
茶畑やお寺、里山の自然を
フィールドに、最高の非日常
体験をしてみませんか。

21お茶のふるさと塾
☎0774-88-4246（事務局 木創）
茶摘み体験 大人2500円、小人1250円
茶摘み娘の衣装貸し出し 大人1000円、小人500円
要予約（日程は要相談）

【開催場所】
正寿院　しょうじゅいん
〈寺院情報P11〉

町の茶畑で5月初旬～ 6月中旬に実施され
る「茶摘み体験」。伝統的な製茶体験や抹
茶の石臼挽きなど、様々な体験でお茶に親
しむことができます。茶摘み娘の衣装レンタ
ルも可能。毎年5月上旬の日曜に開催され
る「茶摘み体験交流会」（参加は要予約）
でも同様の体験が楽しめます。

夜は照明が
ロマンチックに
屋内を演出

自然の中で極上体験
茶摘み体験　ちゃつみたいけん

南北朝時代の頃には「闘茶」とも呼ばれてい
た茶香服。お茶を飲み比べ、その産地や銘
柄を当てていく遊びです。かつては貴族や文
化人の間で流行。現在も茶業が盛んな町を
中心に行われています。なお、上記の「茶摘
み体験」に参加すれば「茶香服」も体験可能。

茶香服　ちゃかぶき

築100年以上の製茶工場をリノベーション
した一棟貸しの農業体験型宿泊施設。茶
工場の名残を残しながら改装し、和紙や
照明など著名な職人・デザイナーが手がけ
ています。町のお父さんやお母さんたちが
教えてくれる農作業は、稲刈り、田植え、
薪拾いなど時期によって変化。

『ヨガ』（1000円・グリーンスムージー付き）
　2017年は4～11月の第2日曜11：00～開催（8月除く）
『オリジナル腕輪数珠づくり』（2000円・お茶とお菓子付き） 
　子ども用（500円）はビーズを用意
『写経』『写仏』（各1000円・お茶とお菓子付き）
※いずれも要予約（ヨガは5日前までに）

7種のお茶が飲み比べられる『茶歌舞伎セット』（1000円）
商品のお問い合わせは事務局まで

未経験者も気軽に参加できるヨガ。
副住職の法話やグリーンスムージー
も楽しめます。

お寺体験

ヨガ

季節の香木や天然石など約30種から選んで
制作。完成後、ご本尊の前で手を合わします。

正寿院　副住職

オリジナル腕輪数珠づくり

塗香（ずこう）で身を清めてか
ら般若心経や仏画を写します。

写経・写仏

末山・くつわ池自然公園
すえやまくつわいけしぜんこうえん
綴喜郡宇治田原町郷之口末山3
☎0774-88-3895
☎0774-88-2974（釣堀のお問い合わせ）
1/26～11月第2日曜 8:30～17:00
11月第2月曜～1/25 8:30～16:00
11月第2木曜～2/25までの毎木曜、年末年始休
入園料 大人400円、小人200円（バンガロー・釣り・駐車場など利用の際は別途料金要）

「森林浴の森　日本100選」に選ばれた公園。
3ヶ所あるキャンプ場とバンガローに加え、
テニスコート、釣堀、屋根付きのバーベ
キュー棟など多彩なアウトドアが楽しめる
施設です。自然いっぱいの散策路やハート
形の展望台も整備。休日のリフレッシュにも
ぴったりです。

農家民宿 アウトドア

山あいの静か
なお寺で特別
な時間をお過
ごしください

茶文化体験

MARU＋JYU
マルジュウ
☎090-3652-2086（ソーシャルイノベーション宇治田原　山本）
1棟1泊素泊まり2万5000円～（最大8名まで）
※棟内に台所・バス・トイレ付き

オートキャンプ
場に併設する
バーベキュー
棟。近くには新
しいトレーラー
ハウスも！
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綴喜郡宇治田原町湯屋谷上西谷1
☎0774-88-2647
11:00～15:00（L.O.14:30)、17:00～21:00（L.O.20:30）
火休
予約がおすすめ（ディナーは1日1組限定要予約）
※ランチタイムは禁煙

綴喜郡宇治田原町郷之口中林33
☎0774-99-8700
8:30～18:00
月休

リンデンバウム

子どもからお年寄りまで地元の人が憩う町の
喫茶店。日替わりランチや手づくりハンバー
グ、日曜限定『茶ッピーセット』、自家製のパン
やケーキも好評です。

チェリー

綴喜郡宇治田原町立川67-1
☎0774-88-4005
11:00～14:00、17:00～21:00
（売切次第終了）
火曜の夜休

猪と豚、鶏ガラをベースとしたスープに上バ
ラ肉の厚切りチャーシュー。迫力ある『デリ
シャスラーメン』は地元客のファンも多数。

新立麺館　しんりゅうめんかん
たなかや　うじたわらてん

コシのあるもちもち麺が人気のうどん店。豊富
なうどんメニューをはじめ、宇治田原産のお米
を使った丼や、揚げたての天ぷらもおすすめです。

たなか家 宇治田原店

綴喜郡宇治田原町郷之口向井81
☎0774-88-2915
11:00～15:00
火休
夜は要予約
※禁煙 

創業100年を超える老舗。町の喧騒を離れ、
旅館を思わせる座敷でゆったりと過ごせま
す。良質な猪肉を使った『ぼたん鍋』（冬季
限定）や、小鉢に肝吸い、フルーツが付く
ランチ限定の『うな重』などがおすすめ。

早蕨山荘 赤政
さわらびさんそう あかまさ

みろく
田舎の家を訪ねたような懐かしさと安らぎ
に包まれる古民家を活用した蕎麦どころ。
手打ち蕎麦のさまざまなメニューが揃う
中、かやくごはんに季節の天ぷらと小鉢が
付く『みろく御膳』（1500円）が人気です。

グルメ店味わい
いろいろ！

心落ち着くロケーション、地元食材を使っ
た料理、町の人が通う店などをピック
アップ。散策途中にお立ち寄りください。

宇治田原産の
茶葉を使った
メニューもご用
意しています

豚へレの玉露パン粉焼。
地元野菜もたっぷり使用。

自家製パンは60円～、ケーキ400円 『デリシャスラーメン』（800円）
『カレーうどん』（620円）
『親子天丼（小）』（350円）

天ぷらには
お茶の町らしく
抹茶塩が添えられています

『うな重』（税サ別3500円）

ドイツの日本領事館などで活躍した
シェフが故郷の古民家で営む隠れ家
洋食店。スープ、パンorライス、デザー
ト、ドリンクが付く『日替わりランチ』
（1600円）はメインが4
～5種から選べます。

オーナーシェフ　三浦さん

五代目　福永さん

地 元 の 人 が 通 う 店

綴喜郡宇治田原町郷之口向井24
☎0774-88-2380
12:00～L.O.14:00、17:00～21:00（L.O.20:30）
不定休
要予約　10名～送迎可

全室個室で2～80名までゆっ
くりご利用いただけますよ

散策のお供に！地元食材のお弁当

創業百余年の老舗
がつくる、お茶や地
野菜などを使った
『宇治田原ふるさと
弁当』（1080円～）、お
みやげにも喜ばれる
『茶薫鯖寿司（ちゃか
をるさばずし）』（2700
円）もぜひ。

のんびりと
くつろげる和室

綴喜郡宇治田原町岩山休場8
☎070-1391-6972
11:00～15:00 （L.O.14:40）
日休、祝日不定休　※禁煙

綴喜郡宇治田原町南溝尻16
☎0774-88-2030
9:30～19:00
月休
要予約（3日前までに）

※弁当の内
容は季節や
価格により
異なります

魚定本店　
うおさだほんてん

ロケーションもすてきな食事どころ
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